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RESUMO

Nos ciclos de trabalho assíncronos baseados em padrões de escalonamento, os nós de uma rede ativam e desativam suas interfaces de rádio, de acordo com um padrão especial de atividade, que garante que esses mesmos nós terão intervalos de tempos de atividade em comum, independente de seus desvios de sincronização.  Quando comparada aos métodos síncronos, esta abordagem tem a vantagem de ser simples de implementar, eliminando a necessidade de protocolos de sincronização, cálculos complexos ou hardware adicional. No entanto, entre as propostas já publicadas, não há um padrão de escalonamento que resulte na menor latência para todos os cenários, quando consideradas a simetria dos ciclos de trabalho, a probabilidade de entrega dos quadros, ou a própria taxa de atividade do ciclo de trabalho.  Após estudar em detalhes e modelar o comportamento dos mecanismos baseados em padrões de escalonamento, esta tese propõe o uso de configurações de bloco aninhadas --- um novo padrão de escalonamento, que estende o uso dos esquemas baseados em configurações de bloco para aplicações onde estes não poderiam ser utilizados, ou o seriam de forma ineficiente. As configurações de bloco aninhadas apresentam a menor latência entre todos os padrões de escalonamento conhecidos em uma ampla gama de cenários, conforme demonstrado por modelos analíticos e implementações em dispositivos sensores reais. 

